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Stressforskningskongress i Lund 23 - 24 - 25 maj 2007
PSYKOSOMATISK MEDICIN
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Under 3 dagar har IPM, Institutet för Psykosocial Medicin ,arrangerat en kongress i Lund, med
samarrangemang av Svensk förening för Psykosomatisk Medicin, Svensk Beteendemedicinsk
förening och Svensk Socialmedicinsk förening.Â Samtidigt höll SvenskÂ förening för Psykosomatisk
Medicin årsmöte 24 maj. Ny styrelse valdes för verksamhetsåret 2007-2008. Läs mera
påÂ föreningens hemsida,
www.psykosomatik.org 

Såväl etablerade forskare som doktorander höll intressanta föreläsningar på teman som
Arbetsrelaterad stress, Utveckling av stressymptom över tid, Stress i livet.
Fredagen 25/5 avslutades med en fm presentation av olika projekt om Stressforskning i praktiken -
av deltagare från 3 olika projekt i Kalmar -
"Om vådan av att söka de små svaren på de stora frågorna"

Detta är tionde kongressen/konferensen som jag deltar i, och förutom kunskapsutbytet är det en stor
glädje och förmån att sammanstråla med människor som "pratar samma språk", och tänker holistiskt.
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